Démographie en lle-de-France 2026

Début 2026. Sur la base du Tableau tenu par les 8 départements franciliens.
Ne comprend que les professionnels inscrits.

15546 kinésithérapeutes inscrits dont 3284 (21,1%)
ont une activité salariee exclusive ou partielle.

Type d’exercice
Tous

Libéral 6 021
Salarié ’ ’ ’

Mixte ; ; ; ; ; ; ;
0 2286 4571 6857 9143 11429 13714 16000
53,6 46,4
(2025) ® Hommes ® Femmes

Plus de femmes que d’hommes Age moyen
e Un exercice libéral et mixte plutdt masculin 41 ans

e Un exercice exclusivement salarié tres féminisé
(23-100)

12273  Dipldémés d’Etat 78,95%

Région de formation

® flle-de-France 10403
Hauts-de-France 300
Auvergne-Rhéne-Alpes 209
Nouvelle-Aquitaine 167

Grand Est 157

Normandie 150

Occitanie 142

Pays de la Loire 137
Centre-Val de Loire 113
Bretagne 109
Provence-Alpes-Cote d'Azur 96
Bourgogne-Franche-Comté 76
Utramarins 21

IFMK inconnu 193

84,76 % des diplémés d’Etat sont issus des IFMK d’ile-de-France
15,23 % sont issus de 12 régions hors IdF.

Les Hauts-de-France (300) suivi de I’Auvergne-Rhéne-Alpes (209) et la
Nouvelle-Aquitaine (167) forment toujours le trio de téte des autres régions..

Ordre des-masseurs-kinésithérapeutes

Conseil régional d'lle de France

>80
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24

Pyramide des ages en 2026

I Hommes

2166

Femmes

375 750 1125 1500

1875 2250 2625

3000

e Audela de 60 ans (14,4% des inscrits) les praticiens sont 1,4 fois plus
nombreux que les praticiennes.
* |Les plus de 65 ans représentent 7,7% des inscrits au tableau
(en légere progression sur 4 ans), les praticiens sont 2 fois plus nombreux

que les praticiennes a poursuivre leur exercice ou rester inscrits au tableau.

3273 Autorisés a exercer

21,05%

3233 EEE 20,80%
® ESPAGNE 1281 © BELGIQUE 953
® PORTUGAL 299 ® POLOGNE 176
® ROUMANIE 145 ® ALLEMAGNE 126
® [TALIE 80 HONGRIE 52
® PAYS BAS 30 ® LUXEMBOURG 24
® ROYAUME UNI 13 ® BULGARIE 12
® EEE - INCONNU 10 GRECE 7
® SUISSE 5 ® TCHEQUIE 4
® SLOVENIE 3 ® FINLANDE 3
® IRLANDE 2 LETTONIE 2 )
® MALTE2 AUTRICHE 1 ESPAGNE 1281
® LITUANEE 1 ® CROATIE 1

L'Espagne, la Belgique et le Portugal
représentent a eux seul 78,3% du contingent
des diplébmés de 'EEE (23 pays).

O
40 hors EEE 0,26%
BRESIL 12 ©® COLOMBIE 9 ® TUNISIE 4
® ARGENTINE3 @ CANADA?2 ® MAROC 2
MOLDAVIE 2 © AFRIQUEDUSUD1 @ ALGERIE 1
® BOLIVIE 1 ® INDE 1 ® PEROU 1

Diplémés hors EEE : des effectifs tres
faibles issus de 12 pays

40 %

COLOMBIE 9
23%




ESPAGNE 634 647

BELGIQUE 489 464
PORTUGAL 118 181
POLOGNE | 54 122 , o o ,
Etat de délivrance des diplomes de 'EEE
ROUMANIE 65 80 N .
+ BUI_QARIE, ROYAUME UNI, GRECE, TCHEQUIE, SUISSE, IRLANDE, LETTONIE,
ALLEMAGNE 48 78 SLOVENIE, FINLANDE, MALTE, AUTRICHE, LITUANIE, CROATIE (effectifs inférieurs
52,9 % ou égal a 20).

ITALE [ 47 33 23 pays representés

HONGRIE |14 38

PAYS BAS 1416 Hommes Femmes La portion masculine au sein des autorisés a exercer issus de I'EEE est désormais

LUXEMBOURG S supérieure a celle des praticiens aux sein des titulaires du DE

0 350 700 1050 1400
Répartition par type de Type de dipldbme par genre
d|plome Hommes Femmes z . Z . . " e A
P Evolution demographique par origine du diplome en lle-de-France
2 21O 0.2 % 0.3 % 2018-2026

Evolution
2018-26

Région 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

3 233

40

B DE W EEE Hors EEE

EEE 1707 1829 1956 2104 2201 2415 20661 2841 3233

> Les diplbmés d’Etat représentent 81,5%
des inscrits

Hors 32 33 37 36 37 34 35 37 40

EEE

Repartition par type de dipldbme et type d’exercice
Effectifs 12112 11947 12281 12612 12795 13260 13808 14380 15546 28,4

Libéraux exclusifs Mixtes Salariés

0.2 % 0,6 % 05 % La région lle-de-France se caractérise par une faible progression des
effectifs sur les 9 années observees, progression rendue possible par
une augmentation notable et réguliere des autorisés a exercer iSsus
de I'espace économique européen qui representent pres de 21% des
inscrits en 2026 et ont constitué 44,4% de la dynamique
démographique régionale sur la période. ;

Il s’est installé 1526 autorisés a exercer versus1900 diplomés d’Etat
depuis 2008.

| effectif des dipldmes hors EEE reste tres faible et quasi stable.

> Une nette préférence pour le salariat parmi les diplémés de I'EEE




Evolution démographique par origine des diplédmes dans les départements d’fle-de-France
2018-2026

Sur les 8 années observées on remarque une forte croissance des autorisés a exercer, notamment sur Paris et les Hauts-de-Seine
En revanche les dipldmés d’Etat sont en faible croissance, notamment.dans I'lEssonne, en Seine-Saint-Denis et dans le Val-d’Oise.

NB : les données 2026 incluent les professionnels inscrits et inactifs

CDO75 2018 2020 2022 2024 2026 CDO77 2018 2020 2022 2024 2026

EEE+ hors EEE 573 7 /68 942 1143 EEE+ hors EEE 154 172 205 225 276
Effectifs 3699 3951 4115 4451 4865 1166 31,5 Effectifs 1063 1044 1069 1113 1348 285 26,8
CDO78 2018 2020 2022 2024 2026 CDO91 2018 2020 2022 2024 2026

EEE+ hors EEE 179 195 230 239 319 EEE+ hors EEE 145 159 169 169 189

Effectifs 1267 1267 1337 1382 1635 368 29,0 Effectifs 1071 1029 1061 1069 1188

CDO0O92 2018 2020 2022 2024 2026 CDO93 2018 2020 2022 2024 2026

EEE+ hors EEE 218 242 283 321 454 EEE+ hors EEE 170 183 214 245 338
Effectifs 1774 1795 1887 1992 2456 682 38,4 Effectifs 946 916 962 1006 1193 247
CDO0Y%4 2018 2020 2022 2024 2026 CDO9%5 2018 2020 2022 2024 2026

EEE+ hors EEE EEE+ hors EEE 127 151 166 182 229

Effectifs 1297 1298 1347 1402 1690 Effectifs 993 981 1017 1023 1171 178 17,9



